
  نوزادان  راهنماي نمونه گيري ادرار براي

  

جهت انجام صحيح نمونه گيري ادرار در نوزادان و جلوگيري از تكرار نمونه گيري توجه شما را 
  :به نكات زير جلب مينماييم 

  

نمونه گيري ادرار در نوزادان توسط كيسه ادراراستريل صورت ميگيرد براي استفاده بهتر از *
 )مخصوص نوزادان(با آب ولرم و صابون  )ناحيه تناسلي( نوزاد را محل ادرارابتدا  كيسه ادرار

پودر بچه و صابون هاي حاوي لوسيون روي  به گونه اي كه هيچ روغن، شستشو مي دهند،
پوست محل شسته شده باقي نماند بهتر است خشك شدن محل شستشو در دماي آزاد صورت 

  .ن استفاده نشودو مانند آ كاغذي دستمال گيرد واز حوله،

در مورد نوزاد پسر شستن آلت تناسلي و اطراف آن كافي است ولي در مورد نوزادان دختر *
جهت وصل كردن كيسه ادرار . مقعد شستشو داده شودبهتر است ناحيه تناسلي و اطراف آن تا 

خ لايه محافظ روي كيسه ادرار جدا شده و آلت تناسلي درون سورا استريل براي نوزاد پسر،
كيسه قرار گيرد و محل چسب دار به اطراف محل آلت تناسلي چسبانده شود و براي نوزاد 

دختر لايه محافظ كيسه را جدا كرده و از قسمت تحتاني روي و اطراف ناحيه تناسلي را بكشيد 
دقت فرماييد تا  تا چين پوست باز شده و كيسه به دقت در اطراف اين چين ها چسبيده شود،

  . م قسمت ها چسبيده شود كيسه در تما

و يا ظرف  )براي كشت ادرار(بلافاصله درون ظرف استريل پس از جمع آوري ادرار در كيسه،*
 ساعت به آزمايشگاه منتقل نماييد 2قرار دهيد و حداكثر تا  )براي ساير آزمايش ها( استريلير

  .نگهداري نماييد )درجه سانتيگراد 8 تا 2(ساعت در دماي يخچال  12و در غير اينصورت تا 

  

  

  .توجه شما به نكات ياد شده باعث افزايش صحت و دقت آزمايش خواهد شد

  



  با تشكر

  آزمايشگاه پاتوبيولوژي نرگس                                                                     

  

 


